
Der Leitgedanke Ihrer Ehe: Wählen Sie Ihren Trauspruch.
Viele Brautpaare wählen einen Trauspruch, der als Grundlage für den Gottesdienst dienen 

kann, als Motiv durch den Hochzeitstag führt oder das Paar ein Leben lang begleitet. 

Der Trauspruch kann aus der Heiligen Schrift genommen werden, oder ein philosophischer 

oder literarischer Gedanke sein. Er sollte entweder Ihre bisher gemachten Erfahrungen bün-

deln, Ihre Entscheidung zur Ehe zum Ausdruck bringen oder Ihre Erwartungen und Wünsche 

an die Ehe prägnant beschreiben. Wichtig ist, sich früh mit dem Trauspruch auseinander zu 

setzen, um ihn zu einem Wegbegleiter werden zu lassen. 

Wohin du gehst, dahin gehe auch ich, und wo du bleibst, da bleibe auch ich. 

Dein Volk ist mein Volk. (...) Nur der Tod wird mich von dir scheiden. 

Rut 1.16-17 

Denn wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter ihnen. 

Mt 18,20 

Der Herr hat unser gedacht, er wird segnen. 

Ps 115, 12 

 

Denn stark wie der Tod ist die Liebe, die Leidenschaft ist hart wie die Unterwelt! Mächtige 

Wasser können die Liebe nicht löschen, auch Ströme schwemmen sie nicht hinweg. 

Hld 8,6b.7 

 

Sie sind also nicht mehr zwei, sondern ein Fleisch. 

Was aber Gott verbunden hat, das darf der Mensch nicht trennen. 

Mt 19,6

Das ist mein Gebot, dass ihr einander liebt, wie ich euch geliebt habe. 

Joh 15,12 

 

Vorschläge für Trausprüche



Wer nicht liebt, hat Gott nicht erkannt; denn Gott ist Liebe. 

1 Joh 4,8

Gott ist Liebe, und wer in der Liebe bleibt, bleibt in Gott und Gott bleibt in ihm.

1 Joh 4,16

Vor allem bekleidet euch mit der Liebe, die das Band der Vollkommenheit ist. 

Kol 3,14 

Die Liebe ist langmütig,  die Liebe ist gütig. 

Sie erträgt alles, glaubt alles, hofft alles, hält allem Stand. Die Liebe hört niemals auf.

1 Kor 13,4a.7-8a 

Die Erfahrung lehrt uns, dass die Liebe nicht darin besteht, dass man einander ansieht, son-

dern, dass man in die gleiche Richtung blickt.

Antoine de Saint-Exupéry

Die Ehe ist eine Brücke, die man täglich neu bauen muss, am besten von beiden Seiten. 

Ulrich Beer

Einen Menschen lieben, heißt ihn so sehen, wie Gott ihn gemeint hat. 

Fjodor Dostojewski

Hier ist mein Geheimnis: 

Man sieht nur mit dem Herzen gut, das Wesentliche ist für die Augen unsichtbar; die Men-

schen haben diese Wahrheit vergessen, aber du darfst sie nicht vergessen. Du bist zeitlebens 

für das verantwortlich, was du dir vertraut gemacht hast.

Antoine de Saint-Exupéry

Weitere Trausprüche finden Sie bei www.trau-dich-kirchlich.de
https://www.trau-dich-kirchlich.de/die-trauung/trausprueche


