
Waldbaumeister-Barfußpfad herstellen

Von Michaela Aden
26. Juni 2026, 14:30

Für Väter mit ihren Kindern ab 4 Jahren

Barfußpfad herstellen für Väter mit Kindern ab 4 Jahren
Die Tiere im Wald sind großartige Baumeister. Auch wir werden gemeinsam Bauwerke entstehen lassen mit dem, 
was der Wald uns bietet. Um den Wald besser spüren zu können, bauen wir einen Barfußpfad, einen Sinnespfad 
für unsere Füße. Alles was wir dazu brauchen finden vor Ort: Walderde, Stöcke, Moos, Steine und Zapfen. Alle 
dürfen ausprobieren, wie sich die unterschiedlichen Materialien anfühlen. Aus Rinde und Ästen, mit Rampe und 
Tunnel entstehen Kugelbahnen und wir lassen die Kugeln um die Wette rollen. Auch ein Mandala, ein Kunstwerk 
auf dem Waldboden kann entstehen. Ein Sofa wäre jetzt toll zum Ausruhen, aber gibt so etwas im Wald? Eigentlich 
nicht. Dann bauen wir uns eins aus Naturmaterialien und machen es uns darauf gemütlich.

Treffpunkt: Parkplatz an der Waldschule

Anmeldung unter:  familienzentrum.schlebusch@katholino.de 
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